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Tisztelt Kollégák! 

Több sportorvostól érkezett visszajelzések alapján szeretnénk ezúton is állásfoglalást adni a 

World Fighters Corporation - Független Harcosok Szövetsége által kért sportorvosi 

alkalmasság elbírálásáról. 

Az alapvető sportági információk hiányában az alkalmasság elbírálás jelenleg nehézségekbe 

ütközik és félreértéseket okozhat, ezért megkerestük a szervezetet. A World Fighters Corporation 

- Független Harcosok Szövetsége tájékoztatása alapján a tevékenységi területük "MMA, K1, Fight 

Code, WFC Combat Sport, Full-Contact, Low-Kick Light, Light-Contact, Pont-Fighting, Oriental-Thai, 

Oriental Free Boxing és Oriental MMA" sportokra terjed ki. Ezek a mi értelmezésünk szerint mind 

különböző harcművészetek, azaz a kevert küzdősportok változatait jelölik. 

A jelenleg érvényes Sportorvosi Szakmai Útmutató szerint MMA sportban az alkalmassági 

korhatár egységesen betöltött 17 év, a versenyzésé beöltött 18 év. 

Elmondások és a tapasztalataink azt mutatják, hogy egy adott küzdősportban (pl. kick-box) már 

szabályosan kiadott sportorvosi engedély mellett a WFC - Független Harcosok Szövetsége által 

kiadott sportolói könyvbe is kérik az engedélyt 17 évesnél jóval fiatalabb korosztályban is. 

A sportolók ellátását és a minősítés kiállítását az alábbi szerint javasoljuk: 

 17 éven aluli sportolót a Sportorvosi Szakmai útmutató szerint és az eredeti 

sportágának megfelelően kell ellátni, 

 a sportorvosi engedélyt a regiszterben az eredeti sportág és az életkor szerint kell 

beállítani, 

 a WFC kiskönyvbe 17 éves életkor alatt a sportorvos vagy eleve nem pecsétel vagy 

csak az eredeti sportág feltüntetésével pecsétel (pl. "versenyezhet kick-boxban"). 

A kérdésben a Nemzeti Versenysport Szövetséget is megkerestük, valamint a WFC - Független 

Harcosok Szövetségét tájékoztattuk az eljárásrendről. 

Kérem a fentiek tudomásul vételét és alkalmazását! 

Budapest, 2026. május 15. 
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      OSH vezető főorvos 


