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Munkahelyi els6segélynyuijtas

Miért fontos a Munkahelyi els6segélynytjtas?

A mindennapok sorozatosan rejtenek magukban olyan nem vart rosszulléteket,
baleseteket, melyekrdl hajlamosak vagyunk azt hinni, hogy ez veliink nem térténhet meg.
Az Elet olykor azonban komoly prébatétel elé allit néhany ember. Ilyenkor nagyon hasznos,
mind a segitének, és természetesen a betegnek is, hogy legyen kell6 ismeretekkel és
tapasztalattal rendelkezziink az elsGsegély-nyujtés terén. Eletiink legnagyobb részét a
munkahelylnkon toéltjik, mondhatni az a masodik otthonunk.

Mit tesz On, ha egy dolgozdja, vagy kollégdja hirtelen rosszul lesz, vagy esetleg
megsebesl?

Hivja az Gzemorvost, vagy a mentét?

Sajnos mindkettd éridsi idOveszteség, haa betegnek mihamarabbibeavatkozas sziikséges!
Mi hat a megoldas?

A LEGFONTOSABB, HOGY MINDIG LEGYEN A MUNKATARSAK KOZOTT EGY
OLYAN KIKEPZETT ELSOSEGELYNYUJTO, AKI KEPES AZONNAL ELVEGEZNI A
SZUKSEGES, ELETMENTO BEAVATKOZASOKAT A RASZORULO KOLLEGAJAN.
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A magabiztos, gyakorlott mozdulatsorok Eletet mentenek.

Minden munkaltatd érdeke és torvényi kotelessége gondoskodni arrél, hogy minden
miszakban képzett els6segélynyujtok legyenek a munkaterileten. A munkahelyi

elsésegélynyujtoi tanfolyamunk felkésziti dolgozoéit egy varatlan baleset vagy rosszullét
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elldtdsara a mentd megérkezéséig. A tanfolyam lebonyolitdsa mindig az adott
munkahelyen, a helyi adottsagok figyelembe vételével torténik.
AKki részt vesz a képzésiinkon képes lesz:

e Adltaldnos elsésegélynyljtasra, az életveszélyre
utald jelek felismerésére és az arra utald jelek
felismerésére,

e az alapfoku eszkdz nélkuli Gjraélesztés
készségszintl alkalmazasara, valamint a
félautomata defibrillator biztonsagos

hasznélatara, DEFIBRILLATOR
e a legkulonfélébb vérzési tipusok elharitdsara,

ellatasara,

e a torések, izlleti sérulések, sebek szakszer( ellatasara,

e a baleseti helyszinen torténd teendbk elvégzésére (akartomeges baleset esetén is),

e az egyéb sérlilések és rosszullétek, munkahely specifikus baleseti mechanizmusok
sériltjeinek ellatasara

e az égés, vagy akar a fagyas ellatasara,

e elsajatitjdk a kilonbozd fektetési modok, kotések, és egyéb aprd praktikak
fortélyait.

A cél az ELETMENTES!

Minden, képzéslinkdn részt veve személy céglink altal kiallitott elismerd oklevelet ad,
melyet megérdemelten és blszkén tudhat mindenki magaénak a tanfolyam végén.

.,» AMIKOR KEPES VAGY ARRA, HOGY SEGITS EMBERTARSAIDON, EZ A KEPESSEG
MEGSZUNIK KEPESSEG LENNI, ES FELELOSSEGGE ALAKUL!”

Oktatasban gyakorlott, szakképzett munkatarsaink szertettel varjak a jelentkezéseket.

Jelentkezéseket a szucszs@csoportpraxis.hu e-mail cimen varjuk.
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